
16 ноября - Международный 
день 

толерантности (терпимости) 

 

В 1995 году, на Генеральной конференции ЮНЕСКО был 

утвержден этот праздник. 
 

История праздника: 

«Толерантность означает уважение, принятие и 
правильное понимание богатого многообразия 
культур нашего мира, форм самовыражения и 

проявления человеческой индивидуальности».  

 

Статья 1 Декларации принципов толерантности ЮНЕСКО. 
Именно с этого документа начинается история Международного 

дня толерантности, который стал символом терпимости во всем 



мире. Провозглашение принципов и самого праздника состоялось в 

1995 году. Оба события связывают с 50-летием организации. 

 
В 1997 году Ассамблея ООН призывает страны-участницы 

присоединиться к празднованию 
и объявляет о Годе толерантности. Нетерпимость рассматривается 

как угроза человечеству. 
Поэтому в рамках праздника и декларации разрабатываются 

программы борьбы с нетерпимостью, дискриминацией, 

экстремизмом. 
16 ноября жители многих стран мира отмечают Международный 

день толерантности или День терпимости. 

 
 
 
 
 

 
 

 
Толерантность. Что это такое? - 

Если спросит кто-нибудь меня, 



Я отвечу: "Это все земное. 

То, на чем стоит Планета вся". 
Толерантность - это люди света 

Разных наций, веры и судьбы 

Открывают что-то, где-то, 

Радуются вместе. Нет нужды 
Опасаться, что тебя обидят 

Люди, цвета, крови не твоей. 

Опасаться, что тебя унизят 

Люди на родной Земле твоей. 
Ведь Планета наша дорогая 

Любит всех нас: белых и цветных! 

Будем жить, друг друга уважая! 

Толерантность - слово для живых! 
 
 

История происхождения понятия «толерантность» 
В конце XVIII – начале XIX века во Франции жил Талейран-

Перигор, князь Беневентский. Он отличился тем, что при разных 

правительствах (и при революционном, и при Наполеоне, и при 

короле Людовике XVII) оставался неизменно министром 

иностранных дел.  
Это был человек, талантливый во многих областях, но, 

несомненно, более всего – в умении учитывать настроения 

окружающих, уважительно к ним относиться, искать решение 

проблем способом, наименее ущемляющим интересы других 

людей. И при этом сохранять свои собственные принципы, 

стремиться к тому, чтобы управлять ситуацией, а не слепо 

подчиняться обстоятельствам. 
На самом деле слово толерантность произошло от 

латинского tolerare  - терпеть, переносить, привыкать. Но имя этого 

человека созвучно этому слову и принципы его действий 

соотносятся с этим понятием. 
 

 
 
 

 

 



 
 

Генеральная Ассамблея ООН в 1997 г. государствам-членам ООН 

отмечать день толерантности 16 ноября. Смысл праздника 

заключается в активизации усилий людей всего мира по борьбе с 

нетерпимостью, насилием, экстремизмом и ксенофобией; по 

предотвращению войн и локальных конфликтов. 

В современном глобальном мире как никогда актуальны терпимое 

отношение к другим религиозным, национальным и культурным 

традициям, уважение индивидуальности и самобытности. 

В России одним из первых отмечать Международный день, 

посвященный терпимости стал Петербург. 

В 2006 г. город принял программу “Толерантность”, в рамках 

которой проводятся различные мероприятия – концерты, чтения, 

спортивные праздники, фестивали. 

В 2017 г. к этой программе присоединилось уже более 26 городов 

России. 
 
 



 
Под культурным многообразием понимается многообразие 

культурных групп, которые равноправно сосуществуют в 

человеческом сообществе. В связи с этим принцип толерантности 

требует терпимого отношения к любому человеку иной 

этнической, расовой, религиозной, языковой, социальной, 

сексуальной принадлежности, терпимость к инвалидам и людям, 

исповедующим иные политические взгляды. 

Толерантность не означает только признание факта существования 

"Другого". Толерантность означает возможность "Другого" 

чувствовать себя комфортно в любом принимающем обществе. 

Например, толерантность к инвалидам - это не только признание 

их равенства на основе принципов прав человека, но и создание 

комфортной среды для существования людей с альтернативными 

потребностями. 

Толерантность также не означает принятие любых культурных и 

социальных групп. Любые политические группы, которые 

исповедуют ненависть, национальную, расовую, религиозную и 

иную исключительность не могут быть объектами толерантности. 

Существует даже лозунг "Никакой толерантности к 

нетолерантности!". 



В связи с этим одной из задач является не только воспитание 

толерантности, но и профилактика экстремизма на национальной, 

расовой, религиозной и иной почве. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

Понимание толерантности в разных языках неоднозначно. 
В английском – это «готовность и способность без протеста 

воспринимать личность или вещь». 
Во французском – «уважение свободы другого, его образа мысли, 

поведения, этических и религиозных взглядов». 
В испанском оно означает способность признавать отличные от 

своих собственных идеи или мнения. 



В китайском языке быть толерантным – значит «позволять, 

допускать, проявлять великодушие в отношении других». 
В арабском языке толерантность – «прощение, снисхождение, 

мягкость, сострадание, снисходительность, благосклонность, 

терпение, расположенность к другим». 
В персидском – «терпение, выносливость, готовность к 

примирению». 
В русском – способность терпеть что- то или кого–то (быть 

выдержанным, стойким, уметь мириться с существованием  чего – 

либо или кого – либо). 
 

 

 

 

 

Основные принципы толерантности: 
1. Уважение человеческого достоинства всех без исключений 

людей. 

2. Уважение различий. 

3. Понимание индивидуальной неповторимости. 

4. Взаимодополняемость как основная черта различий. 

5. Взаимозависимость как основа совместных действий. 

6. Культура мира. 

7. Сохранение памяти. 



 
 
Также к числу этих принципов следует, прежде всего, отнести: 
• отказ от насилия как неприемлемого средства приобщения 

человека к какой-либо идее. Добровольность выбора, «свобода 

совести», акцент на искренности убеждений. 
• умение принудить себя, не принуждая других. Страх и 

принуждение извне не способствуют формированию терпимости, 

хотя в качестве воспитательного фактора в определенный момент 

дисциплинируют людей, при этом формируя определенные нравы; 
• толерантность, в европейском понимании, задает 

пример «законопослушания», подчинения законам, традициям 

и обычаям. Подчинение законам, а не воле большинства или 

одной личности, представляется важным фактором общественного 

развития; 

• принятие ДРУГОГО, который может отличаться по разным 

признакам — национальным, расовым, культурным, религиозным 

и т.д. 
Формирование взаимоотношений согласно «золотому» правилу: 

«Поступай по отношению к другим так, как ты хотел бы, чтобы 

они поступали по отношению к тебе». 

 



Мысли мудрых 

• Никто не станет мудрым, не будучи терпимым. 

Античный афоризм. 

• Умение переносить несовершенство других есть признак высшего 

достоинства. 

Г. Винклер. 

• Приучи свой разум к сомнению, а сердце к терпимости! 

Г. Лихтенберг. 

• Терпимость очень трудная добродетель, для некоторых труднее героизма... 

Наш первый порыв и даже последующий - это ненависть ко всякому, кто не 

так думает, как мы. 

Ж. Леметр. 

• Непрерывно упражняясь в искусстве выносить всякого рода ближних, мы 

бессознательно упражняемся в искусстве выносить самих себя, сто, по сути, 

является самым непонятным достижением человека. 

Ф. Ницше. 

• Терпимость означает понимание собственного несовершенства. 

Э. Севрус. 

• Свойство мудрого человека состоит в трех вещах: первое - делать самому 

то, что он советует делать другим, второе - никогда не поступать против 

справедливости и третье - терпеливо переносить слабости людей, 

окружающих его. 

Л.Толстой. 

• Каков бы ни был чужой характер, умный сумеет к нему приладившись, 

подчинить его собственной воле. 

Хитопадеша. 

• Своим терпением мы можем достичь большего, чем силой. 

Э.Берк. 
 

• Что ни случись, мы терпением и волею все превозможем. 

Вергилий. 

• Горсть терпения стоит больше, чем мешок мозгов. 

Датская пословица. 

• Настоящий признак, по которому можно узнать настоящего мудреца - 

терпение. 

Г. Ибсен. 

• Основа всякой мудрости - терпение. 

Платон. 

• Мудрость человеческая в терпимости. 

К. Бини. 



• Вовсе не обязательно, чтобы все люди были велики в своих действиях. 

Величайшим воплощением силы часто является простое терпение. 

Г. Бушнелл. 

• Мы стоим за терпимость, но терпеть нетерпимость чрезвычайно трудно, а 

терпеть нетерпимое — просто невозможно. 

Д. Прентис. 

• Кто без дела, всегда ему праздник. Терпеньем свершается всякое дело. 

• Если делаешь то, что не следует, терпи то, что не нравится. 

• Тот, кто обладает терпением, может обладать всем, что пожелает. 

Б. Франклин. 

• Часто за терпение принимают недостаток энергии. 

К. Хаббард. 

• Иногда терпение украшает мужчину, как женщину украшает скромность, 

но когда оскорбляют, нужна сила, как в любви нужна смелость. 

Хитопадеша. 

• Пусть терпение — замороченная кляча, но кляча эта все-таки дотащится. 

У.Шекспир. 

• Терпение — это дитя силы, упрямство — плод слабости, а именно 

слабости ума. 

М. Эбнер-Эшенбах. 

• Примите поступь природы: ее тайна — терпение. 

Р. Эмерсон. 

• Терпимость — это любовь, страдающая надменностью. 

Д. Джебран. 

• Кто терпеливо готовится в путь, тот непременно приходит к цели. 

Ж.Лабрюйер. 

• Терпение и время достигают большего, чем неистовство силы. 

Ж. Лафонтен. 

• Все придет к тому, кто может ждать. 

Г. Лонгфелло. 

• Терпеливость – выносливость в печали во имя прекрасного; выносливость 

в трудах ради прекрасного. 

Неизвестный платоник. 

• Терпение горько, но плод его сладок. 

Ж.Ж.Руссо. 

• Никогда не теряй терпения - это последний ключ, открывающий двери. 

А. Сент-Экзюпери. 
 
 



 
 
 

 



 
 
 
 
 
 

Красота нашего мира состоит в его многообразии. 
Именно благодаря разнообразию взглядов, 
вероисповеданий, мыслей людей развитие 

цивилизации происходит многогранно. Поэтому столь 
важно уважение чужой точки зрения, самобытности. 
Дискриминация приводит к экстремизму, насилию и 

даже войнам на этой почве. 

 

 

Каждый, кто понимает важность терпимости, значение 
толерантности, отметит День толерантности в 2018 
году в России. И это будут не просто пустые слова о 

важности понимания и уважения, а действия, 
позволяющие сблизить людей, избежать насилия. 

 


